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REGOLAMENTO 
 
 
 
ART.1 – LINEE GUIDA 
 
La partecipazione alla “Marcia con il Tagliamento” porta all’accettazione, in tutte le sue parti e senza 
riserve, del presente regolamento. Con l’iscrizione ogni partecipante si impegna a rispettare questo 
regolamento e libera gli organizzatori da ogni responsabilità civile o penale per qualsiasi eventuale 
incidente o infortunio personale, per danni a persone o cose a lui derivanti o da sé causati, che possano 
verificarsi durante la manifestazione medesima, che si svolgerà in conformità al presente regolamento, 
alle eventuali modifiche e agli avvisi che saranno pubblicati sul sito www.inmarciaconiltagliamento.it.  
 
ART. 2 – PRINCIPI FONDAMENTALI 
 
La manifestazione non ha carattere competitivo o agonistico. Scopo dell’evento è quello di conoscere e 
far conoscere il Tagliamento, la natura e i suoi ecosistemi, la storia di questo fiume, nonchè di 
sensibilizzare sull'impatto ambientale delle opere che lo potrebbero interessare.  
La partecipazione avverrà sotto la propria esclusiva responsabilità e in forma autogestita. 
Sottolineando, quindi, lo spirito con cui affronteremo insieme questa avventura, chiediamo di adottare 
un comportamento rispettoso verso la natura e verso le altre persone. 
 
ART. 3 – RESPONSABILITA' 
 
Chi partecipa lo fa interamente sotto la propria responsabilità e a proprio rischio. 
E’ a cura del soggetto accertare di possedere la preparazione atletica necessaria per prendere parte 
all’evento. 
Con l’iscrizione, quindi, il partecipante dichiara, a tutti gli effetti, la propria idoneità fisica ed esonera 
l’organizzazione da ogni responsabilità, sia civile che penale, per incidenti, infortuni, lesioni di 
qualsiasi tipo, danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. 
L'organizzazione, dal canto suo, pur adoperandosi per la buona riuscita dell’evento, declina ogni 
responsabilità civile e penale per eventuali danni a persone o cose prima, durante e dopo la 
manifestazione, in quanto la stessa è avvenuta esclusivamente su base volontaria e con la piena 
accettazione, da parte dei partecipanti, delle condizioni di cui al presente regolamento. 
 
ART. 4 – PERCORSO 
 
Il percorso si snoderà perlopiù su sentieri e carrarecce e, ove ciò non fosse possibile, anche su strade 
asfaltate.  
 
Le tappe sono così suddivise:  
25 aprile: Passo della Mauria – Villa Santina circa 45 Km 
26 aprile: Villa Santina – San Tomaso di Majano circa 50 Km; 
27 aprile: San Tomaso di Majano – San Paolo di Morsano al Tagliamento circa 58 Km; 
28 aprile: San Paolo di Morsano al Tagliamento – Bibione (faro) circa 40 km; 
 
La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione meteorologica. 
 
Chi partecipa deve essere assolutamente cosciente della lunghezza e specificità del tracciato, che può 
presentare insidie insite nella natura del fondo, con tratti accidentati, fangosi o scivolosi, anche con 
dislivelli impegnativi; e che richiede, oltre al possesso di attrezzature e scarpe adeguati, di effettiva 
capacità d’autonomia personale per gestire al meglio la sua percorrenza, sapendo affrontare da solo e 
senza aiuto le difficoltà, anche quelle derivanti da condizioni climatiche avverse (freddo, vento, nebbia, 
pioggia, caldo torrido, ecc...). 
 
I partecipanti dovranno gestirsi autonomamente quanto alla propria alimentazione (solidi e liquidi), 
con riserve adeguate in considerazione sia della distanza, sia delle condizioni climatiche. 
Sul percorso saranno garantiti solo dei punti acqua intermedi. 
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ART. 5 – VITTO ALLOGGIO E SERVIZI OFFERTI 
 
L’organizzazione si impegna a mettere a disposizione degli iscritti cena, docce e un alloggio per il 
pernottamento. 
Sarà garantito il trasporto sacche dalla partenza all’arrivo di ogni tappa. 
 
ART. 6 – CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE 
 
E’ previsto un contributo di partecipazione all’evento:  

 - 25,00 euro a singola tappa; 
 - 100,00 euro per le quattro tappe (ricompresa la maglietta tecnica ufficiale della manifestazione). 

 
Nella quota sono compresi: 

 - il trasporto delle sacche dalla partenza all’arrivo; 
 - punti acqua sul percorso, uno per ogni tappa; 
 - servizio docce; 
 - cena; 
 - lo spazio per dormire presso strutture; 
 - buono sconto presso negozio articoli sportivi.  

 
Sarà possibile acquistare la maglietta tecnica ufficiale della manifestazione al prezzo di: 
- 25,00 euro per gli iscritti (in omaggio per gli iscritti a tutte e quattro le tappe); 
- 30,00 euro per i non iscritti. 
 
L'iscrizione non è rimborsabile. 
 
ART. 7 – MATERIALE CONSIGLIATO 
 
Fermo che ciascun partecipante è responsabile della scelta della propria attrezzatura, si consiglia un 
equipaggiamento tecnico (abbigliamento, calzature, accessori, kit di pronto soccorso, lampada 
frontale) idoneo per affrontare lunghe distanze e in sicurezza, in condizioni atmosferiche che possono 
variare anche repentinamente (giacca e copricapo impermeabili; giacca a vento). 
Ai partecipanti ricordiamo che il pranzo è a proprio carico. 
Gli stessi, quindi, dovranno dotarsi di riserve di cibo ed acqua adeguate (essendo previsti solo dei 
punti acqua sul percorso). 
 
Per chi partecipa a più tappe consecutive suggeriamo: 

 - sacco a pelo; 
 - materassino; 
 - scarpe di ricambio; 
 - scorte di cibo ed acqua per ogni singola traversata. 
  

ART. 8 - MODALITA’ D’ISCRIZIONE 
 
Per iscriversi è necessario: 
- essere assolutamente coscienti della lunghezza e della specificità del percorso, nonché del grado di 
difficoltà e di impegno richiesti per prendere parte all’evento; 
- essere maggiorenni; 
- avere sottoscritto il seguente regolamento: 
- pagare la quota di iscrizione prevista per il numero di tappe entro il 24 marzo 2024. 
 
Con l’iscrizione i partecipanti dichiarano di essere in condizioni fisiche e psichiche tali da poter 
affrontare le tappe della manifestazione, di assumersi la responsabilità di correre a proprio rischio e 
pericolo, nonché di essere capaci di gestirsi in autonomia, anche in situazioni limite. 
Dichiarano, inoltre, di essersi documentati e/o comunque di essere stati informati circa le 
caratteristiche del percorso. 
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ART. 9 – PAGAMENTO 
 
I pagamenti dovranno avvenire preferibilmente tramite modalità Paypal. L’indirizzo mail da utilizzare 
è ti-bi24@libero.it e, per evitare addebiti di spese accessorie, selezionare “pagamento tra amici”. 
 
ART. 10 – PRIVACY 
 
Con l’iscrizione i partecipanti autorizzano l’utilizzo gratuito, senza limiti territoriali e di tempo, di 
immagini fisse e in movimento che li ritraggano in occasione della partecipazione all’evento, su tutti i 
supporti visivi nonché su materiali promozionali e/o pubblicitari. Autorizzano, inoltre, l’eventuale 
pubblicazione di tali immagini sul sito www.inmarciaconiltagliamento.it o sul relativo profilo 
Facebook e/o su profili o siti web ad essi collegati. 
Gli stessi acconsentono al trattamento dei propri dati personali nelle modalità sopra descritte e per le 
finalità inerenti all’organizzazione e la buona riuscita della manifestazione. 
 
Per presa visione ed accettazione. 
 
 
 
Data __________________                                          Firma del Dichiarante ________________________________________ 
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